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AVVISO ALLA POPOLAZIONE 

PROTEGGIAMOCI DALLE ZANZARE 

Prevenzione del virus West Nile 

Il virus West Nile si trasmette con la puntura di zanzare comuni, attive soprattutto dal tramonto 

all'alba. Non si trasmette da persona a persona. Di solito non dà sintomi o dà una lieve febbre, ma 

nelle persone anziane o fragili può essere grave. Con pochi gesti ci proteggiamo tutti. 

1.  EVITA LE PUNTURE 

►  Repellente sulla pelle quando sei all'aperto, soprattutto dal tardo pomeriggio (segui l'etichetta, 

attenzione con bambini e in gravidanza). 

►  Maniche e pantaloni lunghi, di colore chiaro, la sera. 

►  Zanzariere a maglia fitta su porte e finestre; zanzariera sul letto, ventilatore o condizionatore 

nelle stanze. 

 

2.  NIENTE ACQUA FERMA: le zanzare nascono lì 

►  Svuota ogni settimana sottovasi, secchi, annaffiatoi, teli e contenitori all'aperto, o capovolgili. 

►  Copri bidoni e cisterne con coperchi o zanzariere. 

►  Tombini e grondaie: tienili puliti e tratta i tombini con larvicidi (li trovi in agraria e in 

ferramenta). 

►  Niente pneumatici o oggetti all'aperto che raccolgono pioggia; cambia spesso l'acqua di 

abbeveratoi e ciotole degli animali. 

 

3.  SE HAI SINTOMI 

►  Febbre alta, forte mal di testa, debolezza muscolare o confusione? Chiama il tuo medico di 

famiglia, soprattutto se sei anziano o hai altre malattie. 

 

Per informazioni 

Comune di Magliano in Toscana – Settore Tecnico: 0564 59341 – info@comune.magliano-in-toscana.gr.it 

Azienda USL Toscana Sud Est – Igiene Pubblica, Grosseto: 0564 483617 – www.uslsudest.toscana.it 

Testo predisposto con strumenti di intelligenza artificiale e verificato dal Settore Tecnico. 


